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_7.SEVIYE 4.TEMI

( GELENEKSEL TURK COCUK OYUNLARI )

Karekodda verilen metni dinleyin, metinde adi gegen geleneksel Turk ﬁ
oyunlarini igaretleyin. it

Yakantop Mangala
Yag satarim bal satarim Asik oyunu
Bestas Celik comak
Mendil kapmaca Birdirbir

Dinlediginiz metinden hareketle asagidaki kutulara 6zellikleri verilen oyunlarin
adlarini yazin.
Bu oyunda hizli olmak ve dogru zamanda kogsmak gerekir.
Bu oyun igin kalabalik bir grup gerekir.
Bu oyun zihni gelistirir.
Bu, strateji gerektiren bir oyundur.

Bu oyunu iki takim oynar.

Dinlediginiz metinden hareketle asagidaki cimleleri okuyun ve dogru kutucuklari
isaretleyin.

Metinde
yok

1. Mangala giinumuze ait bir oyundur.

2. Cocuklar asik oyununun kurallarini bilmiyorlar.

3. Mendil kapmaca hareketsiz bir oyundur.

4. Yag satarim bal satarim oyunu iki kigiyle oynanir.

5. Cocuklar ekran karsisinda vakit gegirmek istemiyorlar.

6. Asik oyunu kemiklerle oynanir.
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7. Yakan top ve istop topla oynanan oyunlardir.


https://ulkemyanimda.eba.gov.tr/etkinlik/seviye07/04/1.html
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Asagida verilen oyun adlarini tanimlariyla eglestirin.

@ lfti)r’ebe @Mendil kapmaca @ Yakantop @Misket @ Mangalg/

@ Bestas @Qelik comak Asik oyunu @ Seksek @ Istop

Yerde oynanan eglenceli bir bilye oyunudur.

Top atarak oynanan hareketli bir grup oyunudur.

iki tahta parcasiyla oynanan eski bir oyundur.

Yerde ¢izilen sekillerin Uzerinde ziplayarak oynanan bir oyundur.
Oyuncularin mendili erken kapmak igin yaristigi bir oyundur.
Gozleri kapali bir oyuncuyla oynanan bir oyundur.

Klguk kemiklerle oynanan ¢ok eski bir Turk oyunudur.

Taglarla oynanan bir zeka ve strateji oyunudur.

Bes klguk tasla oynanan el becerisi oyunudur.

Gorsellerden hareketle oyunlarin adlarini yazin.
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[ SOKAK OYUNLARI VE DiJITAL OYUNLAR )

Asagidaki metni okuyun ve sorulari cevaplayin.

Cocuklar i¢in dunyayr tanimanin en
keyifli yollarindan biri oyun oynamaktir. Oyun,
onlar i¢cin hem eglenceyi hem de 6grenmeyi bir
araya getirir. Zaman ic¢inde oyun tirleri degisse
de c¢ocuklarin oyunla é3renme ihtiyaci ayni
kalmistir.

GUnumuzde bazi ¢ocuklar dijital oyunlara
yonelirken bazilari sokakta oynamayi sever. Her
iki tir de gelisime farkli katkilar saglar.

Dijital oyunlar hizli disinme becerilerini
gelistirir. Ayrica ¢cocuklarin teknolojiyi tanimasina
yardimci olur. Ancak uzun sure ekran kargisinda
kalmak durus bozukluklari, géz yorgunlugu gibi
fiziksel gelisimi olumsuz etkileyen sorunlara yol agabilir. Bununla birlikte oyunlarin
olumsuz 6zellikleri, gocuklarin davranis ve sosyal gelisimi Uzerinde olumsuz etkiler
yaratabilir. Bu nedenle dijital oyun suresinin sinirli olmasi gerekir.

Sokak oyunlari ise hareket etmeyi tesvik eder. Kosmak, ziplamak ve yakalamak
gibi aktiviteler kaslari guglendirir. Ayni zamanda ¢ocuklar akranlariyla iletisim kurar,
is birligi yapar ve kurallara uymayi 6grenir. Sokak oyunlari sosyal gelisimi destekler.

Sonug olarak dijital oyunlar zihinsel becerilere katki saglarken sokak oyunlari
hem fiziksel hem sosyal gelisim i¢in 6nemlidir. Bu yuzden c¢ocuklarin oyun
tercihlerinde denge ¢ok 6nemlidir.

DIJITAL OYUNLAR SOKAK OYUNLARI
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1. Oyun oynamanin ¢ocuklar igin dnemi nedir?

2. Dijital oyunlarin gocuklara sagladigi katkilar nelerdir?

3. Ekran karsisinda ¢ok uzun sure vakit gegirmek hangi fiziksel sorunlara yol
acabilir?

4. Sokak oyunlari oynamak ¢ocuklarin vicut gelisimini nasil etkiler?

5. Sokak oyunlari sayesinde ¢ocuklar arkadaslariyla neler yapmayi 6grenirler?
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Asagidaki bosluklari metinden hareketle doldurun.

1. Her iki oyun turG de gocuklarin gelisimine farkh
sagdlar.

2. Dijital oyunlarin uzun sure oynanmasi fiziksel
olumsuz etkileyebilir.

3. Kogsma, ziplama ve yakalama gibi hareketler

guclendirir.

4. Dijital oyunlar ¢ocuklarin tanimasina yardimci
olur.

5. Sokak oyunlari hem hem de

gelisim i¢in dnemlidir.

Asagidaki bosluklara dijital oyunlar veya sokak oyunlari ifadelerinden uygun
olani yazarak cumleyi tamamlayin.

1. oynarken ¢ocuklar akranlariyla iletisim kurar,

2, hizli dUginme becerilerini gelistirir.

3. sosyal gelisimi destekler.

4, kurallara uyma, is birligi yapma ve iletisim kurmay:
ogretir.

5. fiziksel gelisimi olumsuz etkileyen sorunlara yol aca-
bilir.

Asagidaki sorulari cevaplayin.

En sevdiginiz sokak oyunu nedir?

Yasadiginiz Ulkede hangi sokak oyunlari oynanir?

Sokak oyunlarini mi dijital oyunlart mi tercih edersiniz? Neden?
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< DEYIMLER NE SOYLUYOR? )

Asagida karisik halde deyimler verilmistir. Veri-
len agiklamalardan yararlanarak deyimleri bulun.
Kutularin altindaki bosluklara buldugunuz deyim-
leri yazin. Deyimler ve agiklamalari ornekteki gibi
eslestirin.

Ger

- gercek

anlamindan az ¢ok ayri,
kendine 6zgu bir anlam
tasiyan kaliplasmis s6z
Obeklerine “deyim” denir.

1. Herhangi bir sebeple ne yapacagini bilememek, ¢cok sasirmak.

2. Gozetmek, korumak, bakmak.
3. Cok sevinmek.
4. Gok yorulmak, gligstiz, dermansiz kalmak.

5. Cok tath konugmak.

5




Asagidaki gorsellerden hareketle deyimleri yazin.

Cok sevinmek.
Telaslanmak, panik olmak.

Yasanan bir olaydan ders ¢ikarmak.
Cok 6zlemek.
Cok ofkelenmek.

Eski deg@erini, dnemini kaybetmek.

Cok becerikli olmak.

OCO0O0000E

Cok korkmak.
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Asagida verilen agiklamalara karsilik gelen deyimlerin verildigi segcenegi isaretle-
yin.

1. Annem surprizi gériince ¢ok sevindi.
a) Agzi kulaklarina varmak b) Etekleri tutusmak

e N
2. Ali eskisi gibi ¢alismayinca patronu da ona eskisi kadar deger vermemeye
basladi.

a) Goze girmek b) Gézden diusmek

. 4

3. Gllsen, ddevini zamaninda bitiremeyecegini anlayinca panikledi.
a) Etekleri tutusmak b) Keyfi yerine gelmek

4. Meltem gecgen yaz Turkiye'ye gitmedi. Bu yuzden memleketini ¢ok 6zledi.
a) Gozu arkada kalmak b) Burnunda tatmek

5 Yasadigi olaydan aldigi dersi hi¢ unutmadi. |
a) Kulagina kupe olmak b) Dilinde tly bitmek

6. Trafikte saatlerce bekleyince ¢ok sinirlendi.

a) Burnundan solumak b) Burnunda tiutmek
4 N
7. Annesi gcocugunu goéremeyince ¢ok korktu.
a) Burnundan solumak b) Yuregi agzina gelmek

L ,/
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-Asagidaki kelime kartlarini kesin.

-Kartlar karigtirin ve ters gevirin.

-Bir kart secin.

Haydi Sen Anlat

-Altta siralanan ipucu kelimelerden faydalanarak kartin
Ustinde yazan kisi, sehir, yemek veya yeri anlatmaya

cahsin.

Mustafa Kemal

Fatih Sultan

Mimar Sinan

Atatiirk ) Mehmet \
(Cumhur’bg§kan| Istanbul } Sellmlye
r
[ Dolmabahce Padisah } Sileymaniye |
( [ i } Koprii )
Anitkabir Fetih P
[ [ 1453 } .
Asker Cami
Ramazan 19 May1s
TllI‘k Bavragi (Atatiirk’it Anma ve
Y g Bayraml Genglik ve Spor Bayrami)
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Kirmizi Seker Atatiipk
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Beyaz J Lokum ) Samsun
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all J Orug ) Bandirma
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Yildiz | Harglik Genoler }
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Istanbul Van Kapadokya
( B o s
ogaz Kedi Balon
Ayasofya Kahvalti rPe|r>i Bacalari
Kiz Kulesi Kale [ Ccomlekgilik
Galata Kulesi Gol Ughisar
Hastane Kirtasiye Okul
Hasta } [ 63 i
Defter j Ogrenci j
( [
Doktor j Kalem ] Sinif }
Hemsire ] Silgi ] Ogretmen }
Muayene } Dosya ] Bilgi ]
Su Boregi Baklava Manti
( )
Un ) Gaziantep j [ Kiyma
r : 2
Peynir Fistik ] [ Hamur
Terayagi ) Serbet } [ Yogurt
[ “ s
Maydanoz Tath j Sos
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Siz de kendi oyun kartlarinizi
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¢

EKRANSIZ BiR GUN )

Deniz:

Elif:

Mert:

Deniz:

Elif:

Mert:

Deniz:

Elif:

Mert:

Deniz:

Elif:
Mert:

Deniz:

Elif:

Mert:

Buglin okuldan sonra ne yapacagimizi diisundim, yine telefonla ya da tab-
letle vakit gecirmek istemiyorum.

Ben de ayni fikirdeyim. Uzun sire ekrana bakinca gozlerim yoruluyor ve
dikkatimi toplamakta zorlaniyorum. Ayrica bu durum bizi biraz yalnizlas-
tinyor.

Evet, benim ailem de ekrana uzun sure bakmanin saglikli olmadigini soy-
lGyor ¢unkl hem hareket etmiyoruz hem de yuz yuze iletisim kuramiyoruz.

O zaman dijital oyunlar yerine yuz ylze oynayabilecegimiz bir oyun bula-
lim. Mesela geleneksel Turk gcocuk oyunlarindan birini oynayabiliriz.

Bence ¢ok guzel olur. Bu oyunlar hem eglenceli hem de kulturimuzun bir
parcasi. Annem ve babam da kugukken boyle oyunlar oynarmis.

Mesela mendil kapmaca oynayabiliriz. iki takim oluyor ve ortada bir mendil
bulunuyor. Mendili almaya ¢alisirken hizli olmak ve dogru zamanda kog-
mak gerekiyor.

Bu oyun ¢ok hareketli. Kosuyoruz, guliyoruz ve enerjimizi atiyoruz. Ekran
basinda oturmaktan ¢ok daha iyi.

Daha sakin bir oyun istersek mangala oynayabiliriz. Bu oyun taslarla oy-
naniyor ve kazanmak igin dnceden dusunup hamle yapmak gerekiyor. Bu
oyun zihni geligtiriyor.

Evet, mangala strateji gerektiren bir oyun. Dedem bana bu oyunun ¢ok eski
oldugunu ve gocuklarin sik sik oynadigini anlatmisti.

Bir de yag satarim bal satarim oyunu var. Bu oyunu ilkokulda ¢ok oynardik.
Asik oyunu da ilging ama kurallarini tam olarak bilmiyorum.
O zaman bildigimiz bir oyun segelim.

Bence mendil kapmaca en uygunu. Hem hareket ederiz hem de ekrandan
uzak kalmis oluruz.

Katiliyorum. Boylece birlikte vakit gecirmis ve geleneksel oyun gelenegini
de yasatmis oluruz.

O zaman kararimizi verdik. Arkadaslara da haber verelim ¢lnkd bu oyun
kalabalik olunca daha eglenceli olur. Bugiin mendil kapmaca oynuyoruz!



