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GELENEKSEL TÜRK ÇOCUK OYUNLARI

Karekodda verilen metni dinleyin, metinde adı geçen geleneksel Türk 
oyunlarını işaretleyin.

X X

Yakantop Mangala

Yağ satarım bal satarım Aşık oyunu

Beştaş Çelik çomak

Mendil kapmaca Birdirbir

Dinlediğiniz metinden hareketle aşağıdaki kutulara özellikleri verilen oyunların 
adlarını yazın.

............................... Bu oyunda hızlı olmak ve doğru zamanda koşmak gerekir.

............................... Bu oyun için kalabalık bir grup gerekir.

............................... Bu oyun zihni geliştirir.

............................... Bu, strateji gerektiren bir oyundur.

............................... Bu oyunu iki takım oynar.

Dinlediğiniz metinden hareketle aşağıdaki cümleleri okuyun ve doğru kutucukları 
işaretleyin.
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1. Mangala günümüze ait bir oyundur.

2. Çocuklar aşık oyununun kurallarını bilmiyorlar.

3. Mendil kapmaca hareketsiz bir oyundur.

4. Yağ satarım bal satarım oyunu iki kişiyle oynanır.

5. Çocuklar ekran karşısında vakit geçirmek istemiyorlar.

6. Aşık oyunu kemiklerle oynanır.

7. Yakan top ve istop topla oynanan oyunlardır.

https://ulkemyanimda.eba.gov.tr/etkinlik/seviye07/04/1.html
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Aşağıda verilen oyun adlarını tanımlarıyla eşleştirin.

Yerde oynanan eğlenceli bir bilye oyunudur.

Top atarak oynanan hareketli bir grup oyunudur.

İki tahta parçasıyla oynanan eski bir oyundur.

Yerde çizilen şekillerin üzerinde zıplayarak oynanan bir oyundur.

Oyuncuların mendili erken kapmak için yarıştığı bir oyundur.

Gözleri kapalı bir oyuncuyla oynanan bir oyundur.

Küçük kemiklerle oynanan çok eski bir Türk oyunudur.

Taşlarla oynanan bir zekâ ve strateji oyunudur.

Beş küçük taşla oynanan el becerisi oyunudur.

Görsellerden hareketle oyunların adlarını yazın.

................................

................................

................................

................................

................................

................................
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SOKAK OYUNLARI VE DİJİTAL OYUNLAR

Aşağıdaki metni okuyun ve soruları cevaplayın.

	 Çocuklar için dünyayı tanımanın en 
keyifli yollarından biri oyun oynamaktır. Oyun, 
onlar için hem eğlenceyi hem de öğrenmeyi bir 
araya getirir. Zaman içinde oyun türleri değişse 
de çocukların oyunla öğrenme ihtiyacı aynı 
kalmıştır.
	 Günümüzde bazı çocuklar dijital oyunlara 
yönelirken bazıları sokakta oynamayı sever. Her 
iki tür de gelişime farklı katkılar sağlar.
	 Dijital oyunlar hızlı düşünme becerilerini 
geliştirir. Ayrıca çocukların teknolojiyi tanımasına 
yardımcı olur. Ancak uzun süre ekran karşısında 
kalmak duruş bozuklukları, göz yorgunluğu gibi 

fiziksel gelişimi olumsuz etkileyen sorunlara yol açabilir. Bununla birlikte oyunların 
olumsuz özellikleri, çocukların davranış ve sosyal gelişimi üzerinde olumsuz etkiler 
yaratabilir. Bu nedenle dijital oyun süresinin sınırlı olması gerekir.
	 Sokak oyunları ise hareket etmeyi teşvik eder. Koşmak, zıplamak ve yakalamak 
gibi aktiviteler kasları güçlendirir. Aynı zamanda çocuklar akranlarıyla iletişim kurar, 
iş birliği yapar ve kurallara uymayı öğrenir. Sokak oyunları sosyal gelişimi destekler.
	 Sonuç olarak dijital oyunlar zihinsel becerilere katkı sağlarken sokak oyunları 
hem fiziksel hem sosyal gelişim için önemlidir. Bu yüzden çocukların oyun 
tercihlerinde denge çok önemlidir.

1. Oyun oynamanın çocuklar için önemi nedir?
.................................................................................................................................

2. Dijital oyunların çocuklara sağladığı katkılar nelerdir?
.................................................................................................................................

3. Ekran karşısında çok uzun süre vakit geçirmek hangi fiziksel sorunlara yol 
açabilir?
.................................................................................................................................

4. Sokak oyunları oynamak çocukların vücut gelişimini nasıl etkiler?
.................................................................................................................................

5. Sokak oyunları sayesinde çocuklar arkadaşlarıyla neler yapmayı öğrenirler?
.................................................................................................................................
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Aşağıdaki boşlukları metinden hareketle doldurun.

1. Her iki oyun türü de çocukların gelişimine farklı .......................................... 
sağlar.

2. Dijital oyunların uzun süre oynanması fiziksel ................................................. 
olumsuz etkileyebilir.

3. Koşma, zıplama ve yakalama gibi hareketler ............................................. 
güçlendirir.

4.  Dijital oyunlar çocukların ............................................ tanımasına yardımcı 
olur.

5. Sokak oyunları hem ...................................................... hem de ........................
.................. gelişim için önemlidir.

Aşağıdaki boşluklara dijital oyunlar veya sokak oyunları ifadelerinden uygun 
olanı yazarak cümleyi tamamlayın.

1. ....................................... oynarken çocuklar akranlarıyla iletişim kurar,

2. ....................................... hızlı düşünme becerilerini geliştirir.

3. ....................................... sosyal gelişimi destekler.

4. ....................................... kurallara uyma, iş birliği yapma ve iletişim kurmayı 
öğretir.

5. ....................................... fiziksel gelişimi olumsuz etkileyen sorunlara yol aça-
bilir.

Aşağıdaki soruları cevaplayın.

1. En sevdiğiniz sokak oyunu nedir?

................................................................................................................................

2. Yaşadığınız ülkede hangi sokak oyunları oynanır?

................................................................................................................................

3. Sokak oyunlarını mı dijital oyunları mı tercih edersiniz? Neden?

................................................................................................................................
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damlamak ağzından bal

Ağzından bal damlamak

5

inmek kara ayaklarına sular

sudan dönmek çıkmış balığa

çalmak zil etekleri

göz olmak kulak

1. Herhangi bir sebeple ne yapacağını bilememek, çok şaşırmak.

2. Gözetmek, korumak, bakmak.

3. Çok sevinmek.

4. Çok yorulmak, güçsüz, dermansız kalmak.

5. Çok tatlı konuşmak.

Genellikle gerçek 
anlamından az çok ayrı, 
kendine özgü bir anlam 
taşıyan kalıplaşmış söz 
öbeklerine “deyim” denir.

Aşağıda karışık hâlde deyimler verilmiştir. Veri-
len açıklamalardan yararlanarak deyimleri bulun. 
Kutuların altındaki boşluklara bulduğunuz deyim-
leri yazın. Deyimler ve açıklamaları örnekteki gibi 
eşleştirin.

DEYİMLER NE SÖYLÜYOR?
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Aşağıdaki görsellerden hareketle deyimleri yazın.

.......................................................... ..........................................................

.......................................................... ..........................................................

.......................................................... ..........................................................

Aşağıdaki deyimleri örnekteki gibi anlamlarıyla eşleştirin.
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Aşağıda verilen açıklamalara karşılık gelen deyimlerin verildiği seçeneği işaretle-
yin.

1. Annem sürprizi görünce çok sevindi.
a) Ağzı kulaklarına varmak            b) Etekleri tutuşmak

2. Ali eskisi gibi çalışmayınca patronu da ona eskisi kadar değer vermemeye 
başladı.

a) Göze girmek            b) Gözden düşmek

3. Gülşen, ödevini zamanında bitiremeyeceğini anlayınca panikledi.
a) Etekleri tutuşmak            b) Keyfi yerine gelmek

4. Meltem geçen yaz Türkiye’ye gitmedi. Bu yüzden memleketini çok özledi.
a) Gözü arkada kalmak            b) Burnunda tütmek

5. Yaşadığı olaydan aldığı dersi hiç unutmadı.
a) Kulağına küpe olmak            b) Dilinde tüy bitmek

6. Trafikte saatlerce bekleyince çok sinirlendi.
a) Burnundan solumak            b) Burnunda tütmek

7. Annesi çocuğunu göremeyince çok korktu.
a) Burnundan solumak            b) Yüreği ağzına gelmek
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Mimar Sinan

Selimiye

Süleymaniye

Köprü

Cami

-Aşağıdaki kelime kartlarını kesin.

-Kartları karıştırın ve ters çevirin.

Mustafa  Kemal
Atatürk

Anıtkabir

Dolmabahçe

Cumhurbaşkanı

Asker

Fatih Sultan
Mehmet
İstanbul

Fetih

Padişah

1453

Türk Bayrağı

Kırmızı

Beyaz

Ay

Yıldız

Ramazan
Bayramı

Şeker

Lokum

Oruç

Harçlık

19 Mayıs
(Atatürk’ü Anma ve

Gençlik ve Spor Bayramı)

Atatürk

Samsun

Bandırma

Gençler

Haydi Sen AnlatHaydi Sen Anlat

-Bir kart seçin.

-Altta sıralanan ipucu kelimelerden faydalanarak kartın
üstünde yazan kişi, şehir, yemek veya yeri anlatmaya
çalışın. 
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Kırtasiye

Defter

Kalem

Silgi

Dosya

Mantı

Kıyma

Yoğurt

Sos

Hamur

Baklava

Fıstık

Şerbet

Gaziantep

Tatlı

Un

Peynir

Terayağı

Maydanoz

Su Böreği

İstanbul

Boğaz 

Ayasofya

Kız Kulesi

Galata Kulesi

Van

Kedi

Kahvaltı

Kale

Göl

Kapadokya

Balon

Peri Bacaları

Çömlekçilik

Uçhisar

Hastane

Hasta

Doktor

Hemşire

Muayene

Okul

Öğrenci

Sınıf

Öğretmen

Bilgi
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Siz de kendi oyun kartlarınızı oluşturun.Siz de kendi oyun kartlarınızı oluşturun.
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EKRANSIZ BİR GÜN

DİNLEME METNİ

Deniz: Bugün okuldan sonra ne yapacağımızı düşündüm, yine telefonla ya da tab-
letle vakit geçirmek istemiyorum.

Elif: Ben de aynı fikirdeyim. Uzun süre ekrana bakınca gözlerim yoruluyor ve 
dikkatimi toplamakta zorlanıyorum. Ayrıca bu durum bizi biraz yalnızlaş-
tırıyor.

Mert: Evet, benim ailem de ekrana uzun süre bakmanın sağlıklı olmadığını söy-
lüyor çünkü hem hareket etmiyoruz hem de yüz yüze iletişim kuramıyoruz.

Deniz: O zaman dijital oyunlar yerine yüz yüze oynayabileceğimiz bir oyun bula-
lım. Mesela geleneksel Türk çocuk oyunlarından birini oynayabiliriz.

Elif: Bence çok güzel olur. Bu oyunlar hem eğlenceli hem de kültürümüzün bir 
parçası. Annem ve babam da küçükken böyle oyunlar oynarmış.

Mert: Mesela mendil kapmaca oynayabiliriz. İki takım oluyor ve ortada bir mendil 
bulunuyor. Mendili almaya çalışırken hızlı olmak ve doğru zamanda koş-
mak gerekiyor.

Deniz: Bu oyun çok hareketli. Koşuyoruz, gülüyoruz ve enerjimizi atıyoruz. Ekran 
başında oturmaktan çok daha iyi.

Elif: Daha sakin bir oyun istersek mangala oynayabiliriz. Bu oyun taşlarla oy-
nanıyor ve kazanmak için önceden düşünüp hamle yapmak gerekiyor. Bu 
oyun zihni geliştiriyor.

Mert: Evet, mangala strateji gerektiren bir oyun. Dedem bana bu oyunun çok eski 
olduğunu ve çocukların sık sık oynadığını anlatmıştı.

Deniz: Bir de yağ satarım bal satarım oyunu var. Bu oyunu ilkokulda çok oynardık.

Elif: Aşık oyunu da ilginç ama kurallarını tam olarak bilmiyorum.

Mert: O zaman bildiğimiz bir oyun seçelim.

Deniz: Bence mendil kapmaca en uygunu. Hem hareket ederiz hem de ekrandan 
uzak kalmış oluruz.

Elif: Katılıyorum. Böylece birlikte vakit geçirmiş ve geleneksel oyun geleneğini 
de yaşatmış oluruz.

Mert: O zaman kararımızı verdik. Arkadaşlara da haber verelim çünkü bu oyun 
kalabalık olunca daha eğlenceli olur. Bugün mendil kapmaca oynuyoruz!


